
 

 

 

 

    

  

 

 

如何融入 

社會生活 

社會化 個人學習各種知識、技能與規範，表現出符合社會期待的

合宜行為之過程 

 

 

 

 

社會化 

的途徑 

家庭 
個人最早接觸的社會組織 

家人的言行舉止、生活習慣與價值觀，對個人有

潛移默化的影響，是建立人格的重要途徑 

 

學校 

提供系統的課程，讓個人學習社會期許的行為準

則與價值規範 

協助個人發展潛能，培養適應生活的能力 

同儕 

團體 

因年齡、生活經驗相近，容易形成認同感，影響

彼此的言行舉止 

傳播 

媒體 

電視、報紙、網路等傳播媒體提供各種資訊，無

形中影響個人的價值觀與行為 

 

 

為何 

應參與 

公共事務 

公共事務 各種與眾人權益有關的事務 

參與 

公共事務 

的重要性 

可以維護自身權益 

讓決策者在做決定時兼顧與貼近成員的需求 

避免少數人決定或卻缺乏監督 

 

參與 

公共事務 

的成員 

國民 

具備一國國籍的人民 

我國《國籍法》：屬人主義為主，屬地主義為輔 

也可透過「歸化」取得，如因婚姻、收養等 

公民 
廣義：民主國家中的全體國民 

狹義：具法定資格能行使參政權的國民 

    

社會成員 

應具備哪些

公民德性 

積極參與公共事務：主動關心公共議題，以適當的方法參與並表達自己

的意見 

遵守法律與道德規範：在參與公共事務的過程中遵守法律，發揮道德自

我要求與管理，培養自制能力 

相互尊重與理性思考：接納與尊重彼此的差異，理性思考判斷 

捍衛公平正義：有人權益受損時，我們應盡己之力挺身而出，為其爭取

權益，以實現公平正義 

促進公共利益：透過奉獻心力與資源，從事對眾人有利的公益行為 
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公民補考作業：自備 A4 白紙抄寫所有內容一遍，書寫應依順序且工整。 



第 2 課 團體參與中的志願結社 1  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

什麼是 

志願結社 

志願結社的 

內涵 

 

 

 

 

 

結社自由的 

保障與限制 

人民依自由意願組成或參與持續運作的團體， 

稱為志願結社 

是個人融入社會生活及參與公共事務的重要途徑 

 

 

結社自由的

法律規範 

《世界人權宣言》：人人有權享有和平集會和

結社的自由。不得迫使任

何人隸屬於某一團體 

《憲法》：人民有集會及結社之自由 

結社的限制：如果組成的團體侵犯他人權利或危害國家安

全，就必須受到法律的限制 

  

 

 

志願結社 

的特徵 

志願性：成員基於自由意願加入或組成志願團體 

民間性：是非官方性質的民間組織，缺乏公權力 

組織性：有正式的組織架構，分配成員的工作及任務，

明定規範進行專業分工 

非營利性：不以賺錢為目的，盈餘僅能用於公益 

自主性：可自主決定工作目標與內容，運作過程不受政

府支配 

   

 

 

志願結社 

對公共生活 

的影響 

集結群體 

的力量 

集結更多資源與人力，才能實現公益或為弱勢群體爭取

權益的理想 

提供參與 

的管道 

對內：能透過長期穩定的互動與扶持，形成凝聚力，鼓

勵成員積極參與公共事務 

對外：透過理念宣導，吸引更多民眾的關注與支持 

監督及影響

政府施政 

針對公共議題提出建議與評價，積極主動監督政府，影

響政府施政 
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什麼 

是文化 

 

 

 

文化的意 

義與特性 

 

 

意義：人類為求生存，適應或改變環境所創造的一切生活方

式的總稱 

 

 

 

特性 

普遍性：文化存在於每一個人類社會中，具有某

些共通的元素 

差異性：不同族群對於文化的表現方式並不相同 

 

累積性：隨著文化發展，會逐漸從簡單到複雜，

並且不斷改造與創新 

制約性：處在同一文化的人們表現出合乎該文化

的行為 

 

多元文化 

的形成 

多元文化的內涵：每個民族會因為自然環境、生活經驗和生

命歷程的不同，使得文化不盡相同 

文化的 

多元樣貌 

主流文化：社會中被大多數人遵循與認同的文化 

次文化：部分成員可能因為職業、宗教及年齡等

差異，形成不同的群體，進而發展出自

身的獨特文化 

    

 

 

 

文化 

不平等 

如何形成 

文化位階 

產生不平 

等現象 

發生原因 
不同文化相互接觸後，產生競爭與排序，導致文

化有高低優劣、進步或落後之分 

形成現象 
強勢文化能握有較多資源與權力 

透過媒體及教育的影響，支配或評價弱勢文化 

文化 

不平等的 

負面影響 

許多族群的語言發展受到限制，並被迫接受強勢文化的內

容，不利文化傳承 

弱勢文化可能反抗強勢文化而產生衝突，也可能認同強勢文

化或否認自身所屬的群體與文化，來取得強勢文化的認可 

否定了不同群體的生活經驗與生命歷程，不利多元文化發展 

營造 

多元文化 

的社會 

肯定與認同自我文化：藉由傳承與創新，使文化永續發展與維持多樣性 

建立相互尊重的態度：讓每種文化能保有其文化特質 

以法律保障多元文化：透過立法落實多元文化的保障 
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社會規範 

的內涵 

 

 

社會規範 

的重要性 

讓社會成員在互動與溝通時，有明確的依循方向 

有助於個人融入社會生活，建立符合社會期待的價值觀及行

為模式 

有助於穩定社會秩序與維持和諧的人際關係 

 

 

 

社會規範 

的種類 

 

非正式 

規範 

風俗習慣：社會中經長久累積、約定俗成的生活經

驗，形成相沿成習的慣例 

倫理道德：人與人相處的應對進退之道，以及判斷

是非善惡的標準 

宗教信仰：透過超自然力量或以各種戒律來約束信

徒的行為 

正式規範：指法律，是國家經由一定程序，明確制定人民及

政府應該遵守的事項 

   

 

 

 

不同社會規 

範的效力 

有何差異 

非正式 

規範 

長時間累積所形成，具有啟迪個人內在良知與約束外在行為

的功能 

違反時，可能會受良心譴責及輿論批評，但不會受國家公權

力的制裁，不具有強制力 

正式 

規範 

國家經由一定程序制定，用以約束人們的外在行為 

違反時，國家會以公權力制裁，具有強制力 

關係 
國家會針對社會最低限度的行為準則制定法律 

法律僅能約束外在行為，卻無法規範內在思想 

   

社會規範 

是一成不變 

的嗎 

非正式規範因正式規範而改變：國家會透過正式規範來改變不合時宜的非

正式規範。 

非正式規範是正式規範的制定基礎：國家以非正式規範為基礎，制定正式

規範以提升保障的成效。 

 規範與時俱進：隨著物質條件與價值觀的改變，社會規範也會與時俱進、

刪改或創造新的規範。 

規範有文化差異：社會規範是文化的一環，因此不同文化間的規範不一定

相同。 
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社會變遷 

的內涵 

意義：社會現象的改變 

 

  

 

科技發展如何

加速社會變遷 

 

三個 

層次 

器物層次 

制度層次 

理念層次 

 

 

科技發展 

加速社會變遷 

隨著科技發展，各種工具與技術推陳出新，加速社會

變遷，其中以器物的變化最明顯 

社會變遷仍需制度或理念的配合，才不會造成失序的

現象 

制度或理念的變遷，有時也需要器物的發明才能落實 

 

 

 

社會變遷 

存在哪些 

不公平現象 

性別方面：女性負責家庭中照顧工作的比率不僅高於男性，時間也多於

男性，顯示責任承擔的不公平 

族群方面：保障勞工的法規多以本國勞工的角度出發，忽略國際移工的

貢獻，，呈現貢獻肯定的不公平 

貧富差距方面：資方未分配給勞方合理的薪資，而將多數利益納為己有

時，呈現利益分配的不公平 

身心障礙者方面：社會變遷加深我們對科技的依賴，但許多設施卻未能

考量身心障礙者的使用需求，呈現需求滿足的不公平 

 

 

 

 

如何促進 

社會變遷中的

公平正義 

 

 

公平正義 

的內涵 

每個人得到均等的機會：強調每一個人應有均等的機

會可以取得社會地位或資

源，獲得充分的發展 

讓弱勢者得到更多照顧：是指在機會均等的前提下，

對地位或資源相對弱勢的人

提供更多的照顧和利益 

 

促進公平 

正義的努 

力方向 

面對社會變遷帶來的不公平處境，需要外界的協助才

能改善 

個人或團體因為資源不足，難以持續和穩定的提供援

助 

   政府有責任制定相關的法律與政策來促進公平正義 
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 2 國中公民與社會 1 下 重點整理講義 

 

 

 

  

 

社會福利與 

基本生活保障

關係為何 

社會福利 

緣由：每個人都希望擁有平等且有尊嚴的生活，卻

可能因為種種因素，無法維持基本生存條件 

內涵：政府整合國家與民間的資源，推動滿足民眾

生活基本需求的措施 

 

社會福利制度 

的發展歷程 

民間組織救濟貧困 

政府保障弱勢權益 

政府增進全民福祉 

政府整合社會資源 

   

 

 

 

社會福利 

如何維護 

人性尊嚴 

社會保險：由政府推動，強制投保，被保險人有繳納保險費的義務，將

風險轉由社會共同分攤 

社會救助：政府對低或中低收入戶、遭受急難或災害者，提供救助及緊

急照顧，並協助其自立 

社會津貼：針對有特殊需求且符合資格的國民，給予定期性的現金給付，

以減輕家庭經濟負擔 

福利服務：政府針對不同群體的需求，提供相關資源與協助措施的綜合

性服務 

醫療保健：政府提供不同年齡階段完善的健康照護，健全醫療照護體系 

國民就業：政府提供就業服務與職業訓練，使勞工能充分就業 

 

社會住宅：政府提供住宅、房租補助或津貼，以及租屋等協助 

  

 

 

 

如何共構 

福利社會 

民間力量彌補不足：當社會福利措施無法顧及所有弱勢群體的需求，民

間力量的投入可以彌補其不足 

 

 個人善盡責任 

社會福利的經費主要來自稅收與 

社會保險的保費 

民眾善盡責任，誠實納稅與繳納保費，是社會福利

順利運作與發揮功能的基礎 

建議正確使用觀念：社會福利資源有限，因此民眾建立正確使用社會福

利資源的觀念，有助於讓資源分配給真正需要的人 
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