
香山高中 112學年度綜合活動領域童軍科九年級補考作業 

作業說明：將以下所有文字抄寫一遍，字跡務必端正，否則不予計分。 

一、火場中的危險因子 

（一）濃煙 

濃煙是火場的頭號殺手，濃煙比火更可怕，火災時人命的傷亡通常是先吸入含有一氧化碳和有

毒氣體的濃煙，造成昏倒、失去知覺或缺氧而死亡，才伴隨後續火焰侵襲。另外，濃煙的上升

速度為每秒 3 到 5 公尺，容易在建築物內流竄擴散，煙霧所含微粒子會阻絕光線、降低逃生避

難時的能見度，並刺激眼睛、影響視線阻礙逃生避難，或造成恐慌而影響正常判斷力。 

（二）高溫 

火災產生的高溫會造成燒（燙）傷、熱虛脫、脫水及呼吸道水腫；除了火焰，火場中的濃煙溫

度亦常是高溫狀態。 

（三）火焰 

火焰是火災造成人體灼傷的主要原因，但通常是人命傷亡間接原因；因為前述火災中，人命傷

亡是因先吸入大量濃煙中的ㄧ氧化碳和有毒氣體造成死亡或昏迷，而後才受火焰侵襲。 

二、發生火災的常見原因 

（一）電氣 

1. 插頭及插座鬆動，因接觸不良產生火花熔解絕緣被覆，造成短路著火。 

2. 插頭因長期使用或所在環境潮濕而容易累積塵埃或水分，使原本分開的兩極形成通路，造

成積污導電現象而短路著火。 

3. 電線經綑綁後，通電時產生的熱量無法逸散，致使電線溫度升高而熔解絕緣被覆，造成短

路著火。 

4. 電線因不正確的拔除插頭方式致使內部銅線斷裂或半斷線，造成電流經過時產生過熱或電

氣火花，使得導線絕緣及周圍可燃物起火燃燒。 

5. 電線因長時間使用或重物重壓致使老化或破損，造成短路著火。 

6. 電線受拉扯、擠壓、尖銳物固定等因素造成絕緣損傷，造成短路著火。 

7. 室內配線因包藏於室內裝潢中，易因老舊未更換或破損，而發生意外。 

8. 使用瑕疵零件之電器產品。 

9. 冷氣機、電風扇、電暖器等因季節性而長時間使用的電器產品，長年未經妥善保養及未注

意其使用壽命，電零組件老舊損壞而易生火災。 

10. 延長線因同時裝接功率超過 600W 之高功率電器，過負載造成大量電流流通而引起高熱熔

解絕緣被覆，造成短路著火。 

11. 使用電暖器烘乾棉被或衣物、發熱電器距離報紙或衣物等可燃物過近、使用瓦斯爐或電熨

斗等發熱電器時疏於看顧或中途離開等原因，造成電器周圍可燃物起火燃燒。 

（二）遺留火種 

1. 菸蒂未確實熄火，掉在床鋪、沙發、垃圾桶等可燃物上，引起火災。 

2. 蠟燭或香灰餘燼引燃神明桌周圍的可燃物。 

3. 蚊香餘燼引燃周圍的易燃物。 



（三）生活用火不慎 

1. 爐火或打火機等點火物品使用不慎。 

2. 未依產品使用說明燃放爆竹煙火。 

（四）小孩玩火 

由於小孩對大人的行為有好奇性，進而會想模仿、學習大人使用打火機或火柴，且此類點火物

品使用簡便，即使是較小年齡的小孩都能輕易點燃，然而小孩不了解火的危險性，再加上對火

存有強烈的好奇心，常因玩火而引起火災。 

（五）人為縱火 

因家庭、經濟、工作、感情或其他生活因素所造成的壓力，無法尋求正當管道發洩，或是因仇、

恨衍生出報復心態，因而使人做出許多過度激烈的脫序或報復行為，「人為縱火」即是其中一

項嚴重危害公共消防安全的社會問題。 

 

三、為什麼要裝設住宅用火警警報器 

根據 97 年至 108 年建築物火災死亡數據統計，火災死亡人數 1,686 人（扣除自殺死亡人數），

其中獨立住宅死亡 709 人最多，占 42％；集合住宅 595 人第 2 位，占 35％，合計占 77％。另

外，住宅火災死亡人數於凌晨 0 時至 6 時此時段發生時最多，而死亡原因則是火災發現太慢以

致初期應變失敗、避難太晚及高齡者行動不便避難為主因。 

 

當人們處於睡眠狀態時，對外界的視覺、觸覺及嗅覺都不甚靈敏，很難察覺火災初期的煙、熱、

燒焦味而及早發現危險。等到驚醒時，往往已經深陷火海，難以倖存；或甚至於睡夢中即已罹

難而不自知。所以藉由住宅用火災警報器偵知火災發生並發出警報聲響的功能，輔助人們越早

發現火災，進而越早通報 119 並採取滅火或逃生避難行動，就有越大的機會保護自身與家人的

生命財產安全。  

 

四、災時應變 

（一）立即示警與通報 

1. 示警家人：大聲呼喊「失火了」或「火燒厝（臺語）」，示警家人前往主要出口逃生或是相

對安全區關門避難，等待救援。 

2.通報 119：撥打 119 報案，告知消防人員火災正確地址、有無人員受困、人員所在樓層位置。 

（二）火災初期滅火 

1.滅火最重時效，若能於火源初萌時，立即使用滅火器或室內消防栓予以撲滅，即有機會使災

損降至最低。 

2.滅火前應先確保安全退路，再前往滅火，若發現火勢擴大無法靠近滅火或 滅火失敗時，應立

即往安全退路方向退出起火居室，並關上起火居室的門以防止火勢及濃煙擴散，並立即逃生避

難。 

3.使用瓦斯爐具煮食不慎引起油鍋火災時，應立即用鍋蓋覆蓋起火油鍋滅火，並關閉瓦斯爐

火。 

4.電氣火災不可用水滅火，應準備乾粉滅火器，以利初期滅火。 



5.滅火器操作方式（口訣：拉瞄壓掃） 

①. 【拉】開安全插梢。 

②. 握住皮管前端，【瞄】向火源底部。 

③. 【壓】握把，噴出滅火劑。 

④. 向火源底部左右移動【掃】射。 

⑤. 熄滅後灑水將餘燼冷卻。 

⑥. 保持監控確定熄滅。 

（三）火災逃生避難原則 

1.千萬不可為了收拾財物而延誤逃生避難時間，應以保命求生為首要目標 

2.千萬不可搭乘電梯：逃生火場很可能會發生斷電情形，使用電梯逃生容易因為斷電而受困在

電梯內。 

3.千萬不可躲在浴室 

火場第一殺手為濃煙，而浴室的門和天花板大多是塑膠材質，塑膠門不耐高溫，只要濃煙的溫

度（大約 200 度至 400 度）就可以使塑膠門熔化變形，且浴室門下方也有通風百葉，因此躲在

浴室裡面無法有效阻絕濃煙，最後會因為遭到濃煙侵襲而造成人命傷亡。 

浴室內排水孔下方設有「存水彎」利用彎曲造型將積水留在排水管內，發揮隔氣作用，避免排

水管內的臭味流入室內，所以也不會有新鮮空氣流入浴室內。 

浴室內常沒有對外窗戶，無法對外呼叫，救難人員不易發現。 

4.千萬不可用塑膠袋套頭 

用塑膠袋套頭不但無法裝到新鮮空氣，反而會因呼吸而在塑膠袋上產生霧氣，影響逃生視線及

速度！若遇火場高溫，塑膠袋也會熔化而黏在皮膚上！ 

5.千萬不可浪費時間尋找濕毛巾摀口鼻而延誤逃生避難 

如開頭火場中的危險因子所述，濃煙是火場的頭號殺手，因此不可嘗試穿越濃煙逃生，而以往

用濕毛巾摀口鼻即可穿越濃煙逃生的觀念其實是錯誤的，因為濕毛巾擋不住濃煙中會造成人命

傷亡的一氧化碳和有毒氣體，因此火場逃生避難時，千萬不可以浪費寶貴的逃生避難時間尋找

濕毛巾或塑膠袋等這些無法保護您的無用物品，以免延誤逃生避難時機而不幸受困火場。 

6.火場逃生避難流程 

(1)開門，往一樓往外逃生 

火場逃生最佳策略就是離開建築物，而離開建築物最好的方法就是往一樓往外逃生，而且由於

煙平均上升速度為每秒 3~5 公尺，人平均往上速度為每秒 0.5 公尺，人往上跑是跑不贏煙的，

因此火場逃生原則為往下逃生。另外，在開門之前應先觸摸門把測試溫度及觀察門外是否有煙

霧。如果門把溫度很高覺得燙手時，表示門的另一邊已是高溫的狀態，切勿開門，並改採其它

逃生避難路線；若未感高溫，則先開一條門縫觀察門外狀況是否有煙霧，若無煙霧再行逃生，

並隨手關門，以防止火勢及濃煙擴散；若有煙霧則不可嘗試穿越煙霧逃生，應關門退回室內，

並用衣物或毛巾將門縫塞住，防止煙霧流入，改採其它逃生避難路線。 

(2)至樓梯間未見煙霧，即可繼續往下往外逃生 

只有在確認樓梯裡沒有任何煙霧時，才可以選擇走樓梯往下避難，選擇走有防火門的安全梯逃

生是最佳選擇（因為關上防火門可阻絕火勢及濃煙擴散至安全梯間，形成安全的逃生環境）。 



(3)樓梯間往下逃生時發現煙霧，應改採水平方向尋找其它逃生避難路線 

如果發現有煙霧從樓梯間下方蔓延上來，表示下方發生火災，是一個很危險的環境，此時不應

改往上跑（煙平均上升速度為每秒 3~5 公尺，人平均往上速度為每秒 0.5 公尺，所以人往上跑

是跑不贏煙的），也不應繼續往下跑（不可嘗試穿越煙霧逃生），而應選擇水平方向尋找其它逃

生避難路線，並關門以防止火勢及濃煙侵入，再用衣物或毛巾將門縫塞住，防止煙霧流入。 

(4)平時應規劃 2 個方向逃生路線，當主要逃生出口無法往下往外逃生時，請尋找第二逃生出

口往下往外逃生；若第二逃生出口也受阻礙，則改往相對安全空間關門避難，等待消防人員救

援 

7.火場逃生避難時，一定要謹記隨手關門 

火場逃生避難時，一定要謹記「隨手關門」的觀念！如果起火點在居室內或屋內，逃離起火居

室及家裡時，應隨手關起房門及大門，可以將火勢及濃煙侷限於起火居室內或屋內，以利其它

房間或樓層的人順利逃生避難。 


