
111 學年度第一學期新竹市高中精進計畫 

寫信馬拉松研習實施計畫 

 
一、依據：教育部國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課程與教學計畫

辦理(以下簡稱新竹市高中精進計畫)。 

二、目的 

1、期望透過辦理寫信馬拉松研習活動，協助社群教師增能國際人權教育、溝通表達以

及思辨教學，培養學生多元文化觀點以及世界觀。 

2、促進區域校際互助與聯盟協作，共享並開拓在地學習資源，以均衡各區域優質高中之

發展。 

三、辦理單位 

1、 主辦單位：教育部國民及學前教育署 

2、 承辦單位：新竹市政府教育處 

3、 協辦單位：國立新竹高級中學 

四、研習時間及地點： 

1、 研習時間：111/11/15(二) 12:30-15:00 (12:30-13:00 報到用餐) 

2、 研習地點：國立新竹高級中學視聽教育館 2樓會議室。 

3、 地址：300 新竹市學府路 36 號（校內可停車） 

五、參加人員：對於寫信馬拉松有興趣的社群教師(含竹苗區學校教師、實習老師、師

培生等)。 

六、報名方式：網路報名 

1、 報名網址：https://forms.gle/kgT7Wc2sXBUpNRFKA。 

2、 報名時間：即日起至 11/8 止。 

3、 研習結束後須完成線上問卷填答，逾時未填答者，恕無法核發時數。 

七、聯絡人：國立新竹高級中學蕭若綺老師 03-5736666 #403 shiauanna@gmail.com 

八、經費： 

1、 本案所需經費由承辦單位所委辦之高中精進計畫及新竹高中相關經費項下支應。 

2、 參加人員請予以公(差)假。 

九、課程內容：請參閱【附件】。 

十、本計畫如有未盡事宜，將另行補充公告之。 
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111 學年度第一學期新竹市高中精進計畫 

寫信馬拉松研習流程表 

日期:11 月 15 日(二)12:30-15:00 

地點:國立新竹高級中學視聽教育館 2樓會議室 

時間 內容 主持人/主講人 

12:30-13:00 報到及用餐 Dance with Stars 社群教師 

13:05-15:00 寫信馬拉松 主持人：國立新竹高商沈聿宣老師 

主講人：華僑高中蕭伊辰與王瑋甄老師 

 


