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時間 主題 主講 登入畫面 

AM 8:40‐8:55  登入教室  

AM 8:55‐9:00  開場 
國立臺南家齊高中 
臺南市教育局代表 

AM 9:00‐12:00  尋愛之旅 
中華點亮生命教育協會

彭川耘老師 

 

普通型高級中等學校健康與護理學科中心暨臺南市高中健護輔導團

110 學年第 8 次臺南市教師共備研習實施計畫 

課程主題：尋愛之旅 

壹、計畫依據 

一、教育部國民及學前教育署「普通型高級中等學校健康與護理學科中心 110 學年工作計畫」。 

二、臺南市政府教育局輔導團 111 學年度「精進高級中等學校課程與教學計畫」。 

三、臺南市政府教育局 110 學年度高中職「健康與護理學科課程設計增能培力研習計畫」。 

貳、工作目標 

一、協助教師掌握課程綱要精神、學習重點，並提升課程教學引導與設計知能，促進專業成長。 

二、建立臺南區健護學科交流平台，增進教師發展素養導向課程發展能力為共備延伸發展。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局新課綱專案辦公室、國立臺南家齊高級中等學校 

普通型高級中等學校健康與護理學科中心‐國立蘭陽女子高級中學。 

三、聯絡資訊：國立臺南家齊高中蔡雅貴老師 

              電話：06‐2133265 轉 2172、信箱：goodbaby920310@gmail.com 

普通型高級中等學校健康與護理學科中心 

電話：03‐9333820轉 227、信箱：lyt186@lygsh.ilc.edu.tw 

肆、辦理內容 

一、研習時間：111年 6月 25日（星期六）上午 9時‐12時。 

二、研習地點：線上課程 https://app.butter.us/wingsroom/life 

三、研習對象：臺南市共備社群健康與護理科教師優先，開放全國健康與護理科教師。 

四、報名方式：請於 6月 22前登入全國教師在職進修網報名，課程代碼：3451888   

                                    全程參與核發研習時數 3小時。 

伍、活動資訊： 

 

 

 

 

 

 

陸、注意事項： 

一、敬請服務單位惠允出席人員公（差）假登記，相關費用由任職學校支給。 

二、共備研習回饋填寫連結 https://forms.gle/cSv6UiQ6Poqk5ozU7 

三、進入線上教室的方式（請盡量用電腦登入，便於操作與閱讀文字）： 

（一）使用手機：手機下載 butter. us的 app   輸入大名和貼上教室網址  登入。 

（二）使用電腦/筆電（需使用 google註冊登入）：點選網址進入教室 點選頭像和輸入大名 

 按下登入教室  測試鏡頭和麥克風後，再次按下登入。 

四、請與會教師備妥視訊鏡頭、耳機及麥克風，系統將錄製課程內容與保留相關課程紀錄。 

五、請關閉 google翻譯功能（避免教室內的文字跳字）。 


