
國立竹北高級中學 110 學年度 

「中山女高學思達專班公開觀議課」實施計畫 
一、依據：本校「110 學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」辦理 

二、目的：108 課綱強調公開觀課與議課，藉由跨校教師參與英文觀課與議課活動，提升教師專業知  

          能，激發教學的潛能。 

三、參加對象：英文科教師及本校、跨校對此講題有興趣之教師 

四、活動地點：台北市中山女高學思達專班教室 

五、活動內容： 

主題：中山女高學思達專班公開觀議課 

主講人:中山女高 洪碧遠老師 

活動日期時間：110 年 11 月 24 日（星期三）上午 09：00 至下午 15：00 

活動籌備人:英文科 辛麗玲老師 

   報名方式：至全國教師在職進修網課程代碼：3276314 或洽詢英文科辛麗玲老師。 

時間 課程內容 主持人/地點 

08:50-09:00 報到並領取資料 英文科 辛麗玲老師 

09:00-10:50 搭車前往中山女高 英文科 辛麗玲老師 

11:10-12:00 學思達專班觀課 
台北市中山女高 

       洪碧遠老師 12:10-13:00 針對課程提問交流與課程總結 

13:20-14:50 搭車回竹北高中 英文科 辛麗玲老師 

15:00~ 賦歸 英文科 辛麗玲老師 

六、貼心小提醒 

1. 外校教師，研習當天請攜帶疫苗注射黃卡。 

2. 研習當天提供餐點，請參加學員自行攜帶環保餐具及水杯。 

3. 全程參與者，給予 2小時研習時數。 

  

 


