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3-1 地球的大氣 

 

1. 大氣層隨著 高度 增加，溫度有不同的變化，自地表向上依序分為對流層、

平流層、中氣層及增溫層四層。 

 
2.  對流層 的氣溫隨著高度增加而降低，許多由空氣垂直運動所產生的天氣現

象，如雲、雨和彩虹等，都發生在此層。 

3. 除掉水氣後的乾空氣中，主要成分以 氮氣 （約占 78%）和 氧氣 （約占

21%）為主，加上少量的 氬氣 （約占 0.9%）。 

4. 大氣的運動能調節全球的溫度，對全球氣候有重要的影響。大氣層對地球來

說，是一層重要的保護罩，有吸收 紫外線 和減緩 隕石 直接撞擊地球的

功能。 

3-2 風起雲湧 

 

1. 水氣是天氣現象的主角，當空氣中的水氣量達到 飽和 時，易凝結成水滴或

冰晶，成為天空中的 雲 。   

2. 若空氣接觸到較冷的地表，且達到飽和而凝結成水滴，懸浮在地面附近，會形

成 霧 ；若附著於物體上就形成 露 。雲和霧的形成原因相同，只是發生

的 高度 不同，在地面附近是霧，離開地面就成雲。 

3. 當空氣由氣壓高的地方流向氣壓低的地方，就形成了 風 。等壓線較密集的

地區，表示該地氣壓變化較大，空氣流動速度較快，風速一般也較為強勁。 

4. 風即是空氣的流動，主要是受到 大氣壓力 （氣壓）的影響。氣壓是指單位

面積上空氣柱的重量，常用 百帕 （hPa）為單位，一大氣壓約為 1013 百

帕。 

5. 在天氣圖上等壓線值向外遞減的封閉曲線中心即為 高氣壓中心 ，以藍色 

H 表示；而在天氣圖上等壓線值向外遞增的封閉曲線中心即為 低氣壓中

心 ，以紅色 L 表示。 

6. 北半球高氣壓中心與低氣壓中心附近的空氣流動： 
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7. 濱海地區，由於海洋與陸地的 比熱 不同，因此日夜風向不同。 
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陸地 較 小  較快 較低 較高 海洋吹向 

陸地 
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8. 臺灣冬季和夏季盛行的風向並不相同，這種因季節改變而自不同方向吹來的

風，稱為季風。冬季時盛行 東北季風 ，臺灣北部及東北部地區常寒冷又陰

雨綿綿；夏季時則盛行 西南季風 ，全臺暖溼，有時會造成中央山脈西側山

區的豪雨。 

3-3 氣團與鋒面 

 

1. 空氣長時間停留地面或海面上時，溫度及溼度等特性會趨於一致，最終形成性

質相似的氣團，每個氣團皆為高氣壓中心。 

2. 影響臺灣冬季與夏季氣候的主要氣團： 

 影響氣團名稱 氣團性質 天氣概況 

冬季  蒙古大陸冷氣團  冷 乾 較乾冷 

夏季 
 太平洋海洋暖氣

團  
暖 溼 較溼熱 

3. 當兩個氣團相遇時，兩者間性質均有顯著的不同，此時兩氣團間的交界面，稱

為 鋒面 ，以下為常見的三種鋒面： 

 天氣圖上的符號 冷、暖空氣的勢力 

冷鋒  冷空氣 ＞ 暖空氣 

暖鋒  冷空氣 ＜ 暖空氣 

滯留鋒  冷空氣 ＝ 暖空氣 

 

 

 



3-4 臺灣的特殊天氣 

 

1. 冬季若因冷空氣迅速潰流到臺灣，造成各地氣溫驟降，即稱為 寒流 （寒

潮）。 

2. 春末夏初之際，冷氣團與暖氣團勢力相當，常在臺灣附近形成停滯不前的滯留

鋒，造成連續性的降雨，俗稱 梅雨 。 

3. 熱帶海洋上，洋面上空氣潮溼、高溫且不穩定，形成強烈的上升氣流，演變為

一個熱帶低氣壓系統，進而形成颱風。臺灣的颱風季約在 七 月～ 九 

月，這段時間颱風侵襲臺灣的次數最多。 

4. 若當年度 梅雨 和 颱風 所帶來的雨量不夠多，就容易發生水源不足，形

成 乾旱 。 

3-5 天氣預報 

名詞解釋 

1.  降雨機率 ：某地區在未來某時段的降雨機會百分比。 

2.  紫外線指數 ：中午太陽最強的一個小時中，地表單位面積所累積的紫外線

輻射量。 

重點整理 

1. 在臺灣，氣象預報是先由 中央氣象局 收集、處理各種氣象觀測資料，再經

由預報人員的討論與研判，最後才發布氣象預報。 

2. 氣象預報中的地面天氣圖是依據各氣象站所觀測的氣溫、氣壓、風速和風向等

氣象要素繪製而成，這些氣象觀測的儀器大多安置在 地面觀測坪 上。而風

向風速儀通常架設在氣象站戶外的風力塔上；水銀氣壓計和空盒氣壓計則裝設

在室內觀測室中。 

3. 除了地面觀測坪外，運用氣象雷達和探空儀等來收集大氣資料，也可使氣象預

報更為準確。 

4. 透過地面天氣圖可以得知某一地區在特定時間的大氣狀態，而氣象衛星拍到的 

衛星雲圖 ，可以提供雲的分布狀況。常見的衛星雲圖有 紅外線衛星雲圖 

和 可見光衛星雲圖 兩種。 

5.  紫外線指數 為中午太陽最強的一小時中，地表單位面積所累積的紫外線輻

射量。如果直接讓紫外線照射到皮膚，會對皮膚造成傷害。 

6. 針對部分可能引起災害的天氣，中央氣象局還會發布 警報 或 特報 ，以

提醒民眾注意並小心防範。 


