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普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 

109 學年度全國教師教學增能研習－素養導向課程與教學增能工作坊 

實施計畫 

壹、依據 

依據教育部國民及學前教育署109年7月7日臺教國署高字第1090075589號函核定普通型高級中

等學校生涯規劃學科中心109學年度工作計畫辦理。 

貮、目的 

辦理生涯規劃學科素養導向課程與教學相關議題專題講座，藉由與現場講師及學員互動交流，

提升素養導向課程研發及相關教材應用能力，提升教師教學輔導品質。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：高雄市立中正高級中學(普通高級中學課程生涯規劃學科中心) 

三、協辦單位：臺中市立東山高級中學 

肆、辦理內容 

一、參加對象：全國公私立高中職生涯規劃科教師 

二、名額：詳如全國教師在職進修資訊網公告，並依報名先後順序錄取。 

三、研習內容： 

日期 地點 時間/主題 主講人 
研習 
時數 

全教網 
課程代碼 

110 年 

5 月 7 日 

（星期五） 

臺中市立東山高中 

行政大樓 5樓 

國際語言情境教室 

「領導力與心智圖在生涯規劃教學

上的應用」 

09:00-10:30 專題講座 I 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:10 專題講座 II  

中華民國運動員 

生涯規劃發展協會 

曾荃鈺理事長 

4 小時 3064005 

110 年 

5 月 7 日 

（星期五） 

高雄市立中正高中 

普通教學大樓 5 樓 

生涯規劃專科教室 

「性別與人生：性別平等教育議題融

入生涯規劃科課程教學示例」 

08:50-10:20 從民法談性別平等教育 

與生涯規劃之關係 

10:20-10:30 中場休息 

10:30-12:00 懂性別，生涯是彩色的! 

國立曾文高級 

農工職業學校 

郭孟佳教師 

 

國立臺南第一 

高級中學 

劉哲夫特教組長 

4 小時 3064036 

伍、報名事項 
一、報名時間：110 年 4 月 12 日（星期一）8時起至 4月 30 日（星期五）24 時止。 

※報名人數若於截止日前達名額上限，主辦單位得視情況提前結束報名，不另公告。 

二、報名方式：請至「全國教師在職進修資訊網 http://www2.inservice.edu.tw/」，填寫個

人資料並完成線上報名手續。 

三、本研習每校限 1位教師報名；若有同校複數教師報名情況，以全教網顯示報名時間較早者

為有效之報名。 

四、經審核通過者若欲取消報名，請於 110 年 5 月 4 日（星期二）中午 12 時前來電告知本中

心，以利人員遞補作業；逾期通知或無故未到者，將影響日後報名參加本中心活動資格。 

陸、 其他： 

一、因應新型冠狀病毒疫情，請參與研習者配合校園或場地防疫要求，並於疫情尚未解除前佩

戴口罩以維健康；為維護研習品質恕不接受現場報名。 
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二、本研習恕不提供午膳，場地備有飲水機歡迎自行攜帶環保杯與會。 

三、參與研習者之差旅或課務排代費用由原服務單位依規定支給。 

四、聯絡人：生涯規劃學科中心王盈茜專任助理 (07)7490071；hscrhscr@gmail.com 

五、本研習未提供接駁車。囿於校園停車位有限，建議參與研習之教師多搭乘大眾交通工具前

往，交通方式詳如附件。 

mailto:hscrhscr@gmail.com
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附件、交通方式暨研習場地位置圖 
 
一、領導力與心智圖在生涯規劃教學上的應用 

（一）研習地點：臺中市立東山高級中學行政大樓 5樓國際語言情境教室 

（二）地址：臺中市北屯區景賢六路 200 號。 

（三）交通方式：自駕或搭乘公車前往。公車相關資訊請至東山高中網頁點選左側網站選單「周邊

公車路線」查詢「http://www.tsjh.tc.edu.tw/ischool/publish_page/177/?cid=3520」 

 

 

 

http://www.tsjh.tc.edu.tw/ischool/publish_page/177/?cid=3520
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二、性別與人生：性別平等教育議題融入生涯規劃科課程教學示例 

（一）研習地點：高雄市立中正高中普通教學大樓 5樓生涯規劃專科教室。 

（二）地址：高雄市苓雅區中正一路 8號。 

（三）交通方式：搭乘高雄捷運於衛武營站 1號出口步行 2分鐘即抵達目的地。 

 


