
教育部高中歷史學科中心暨臺中市高中學科輔導團聯合辦理  

「社會領域-歷史科探究與實作課程設計」工作坊－實施計畫 

 

壹、緣起 

十二年國教對於課程的規劃打破了原有單一課室的框架，老師們藉由共同

備課及公開觀議課等互相協助的方式來發展課程。臺中市高級中等學校課程發

展中心除了提供資訊交流的平台讓各校的老師們共享課程研發的成果外，更成

為臺中市在高中學習階段系統性思考課程發展方向的綜整單位。 

教學模式的改變並非一朝一夕可以達成，素養導向的教學更需要不斷地進

行滾動修正。 

輔導團成立的目標之一即是要協助老師進行素養導向的課程設計與評量，

希望可以透過長期的陪伴，協助老師進行教學模式的轉化，將新課綱的精神融

入教學設計中。 

新課綱實施的進程迄今，已近入課程準備的階段。因此，讓教學現場的老

師理解總綱如何轉化到領綱，深入瞭解領綱的意涵，進一步轉化到課程設計

上。如此，才能讓學生在素養導向的課程中，累積厚實的素養，以迎向未來的

挑戰。 

本歷史科的探究與實作課程強調從具體案例中，透過相關歷史資料的閱

讀、整理與分析，學習甚麼是歷史證據、歷史事實是如何建構的，以及歷史解

釋是怎麼形成的，並探究歷史敘述中的觀點問題，及其所產生的爭議。最後，

希望學生可以運用相關的歷史資料，規劃、執行合乎不同時代的歷史類作品創

作與展演，或進行歷史類小論文的研究與撰寫。 

貳、依據 

一、臺中市政府教育局 109年度重要工作計畫 

二、教育部國民及學前教育署補助地方政府精進高級中等學校課程與教學

計畫。 

三、臺中市高級中等學校 109年度教學輔導組學科輔導團重要工作計畫 

四、教育部高中歷史學科中心 109年度工作計畫 

 

參、目的 

五、增進教師對於探究實作理念、意涵的了解 

六、了解探究實作規劃的方法與實施 

七、強化探究實作課程的設計並連結素養評量 

八、提升社會科教師專業知能，設計符合學校本位能力、融入學習重點的

「歷史科探究與實作課程」。 

 

肆、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局 



二、主辦單位：臺中市高中學科輔導團 

       歷史學科中心 

三、承辦單位：臺中市立臺中一中 

       臺中市立新社高中 

            臺中市立中港高中 

四、協辦單位：新竹縣高中課程輔導團 

       苗栗縣高中輔導團 

       南投縣精進高中課程中心 

       彰化縣高中課程輔導團 

       雲林縣高中輔導團 

       嘉義區高中輔導團 

五、活動聯絡窗口：  

（1）臺中市高中學科輔導團：專任輔導員－林文中老師、助理－游莉惠老

師，電話：(04)2581-2116 轉 116。  

（2）歷史學科中心：助理－羅佳瑩小姐、成瑜小姐，電話：(05)225-4603 

轉 1271、1272。 

 

伍、參加對象： 

(1)新竹縣、苗栗縣、臺中市、南投縣、南投縣、彰化縣、雲林縣、嘉義

縣縣市輔導團歷史科輔導員。 

(2)歷史學科中心種子教師 

(3)全國高級中等學校歷史教師(新竹縣、苗栗縣、臺中市、南投縣、南

投縣、彰化縣、雲林縣、嘉義縣學校優先錄取) 

 

陸、辦理日期、地點及主題：  

一、主題：「社會領域-歷史科探究與實作課程設計」系列工作坊  

二、時間： 

第一場次：109 年 11 月 07 日(六)10:00-17:00 

第二場次：109 年 11 月 28 日(六)10:00-17:00 

第三場次：109 年 12 月 26 日(六)10:00-17:00 

三、地點：臺中市立臺中一中，敬業樓二樓歷史科專科教室  

四、授課老師： 

(一)講  師：臺北市立第一女子高級中學 陳惠珠老師  

(二)協作員：高雄市立楠梓高中歷史科  蘇桂弘老師 

      臺中市立臺中一中歷史科  陳一隆老師 

五、報名網址：【https://forms.gle/SvMbbBDk8WjPtDk19】。  

六、報名日期：即日起至 10 月 30 日(星期五)前，30 人額滿為止，不開放現場

報名。  

https://goo.gl/ERXCWM】


七、研習時數：課程代碼﹝2958243﹞，全程參與三場次者，核予研習時數 18

小時。 

 

柒、活動流程（課程表）：「社會領域-歷史科探究與實作課程設計」系列工作坊 

梯次 

時間 

第一場次 

11 月 7 日(六) 

第二場次 

11 月 28 日(六) 

第三場次 

12 月 26 日(六) 

09:40-09:50 報到 報到 報到 

09:50-10:00 開幕式 開幕式 開幕式 

10:00-12:00 探究步驟 
提問設計：引導發現問

題 

探究與實作的操作

流程 

12:00-13:00 午餐 午餐 午餐 

13:00-15:00 
引導式提問類型

及設計 

提問設計：引導學生找

出探究主題及實作形式 

設計探究與實作的

架構與流程 

15:00-17:00 資料蒐集方法 
評量規準：依據實作形

式進行設計 
實作與交流 

17:00-17:00 賦歸 賦歸 賦歸 

 

捌、其他  

一、請學校核予參加人員公(差)假及課務派代。  

二、為響應環保，不供應紙杯，請參加者自備飲水用具。  

 


